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Presentacion
Colegio Estudiantes junto al Club Movistar Estudiantes
organiza en las instalaciones del Centro un Clinic de

Baloncesto para nifias y nifios de 5 a 16 afios (5 Afos a
4° de Secundaria), sean o no alumnos del centro.

Se desarrollara en dos turnos: 28, 29y 30 de diciembre y del
4 al 8 de enero (excepto el dia 6), pudiendo escoger una o las
dos opciones o dias sueltos.

El programa esta orientado a la practica de este deporte a
través de diferentes ejercicios técnicos y situaciones reales
de juego.

Dirigido a todos los niveles de juego y necesidades de
los jugadores. Se trabajara la iniciacidn, tecnificacion y
perfeccionamiento del baloncesto, mejorando las habilidades
técnicas y cualidades deportivas.

Para completar el programa, los nifios y nifias disfrutaran
de gymkanas y juegos en la piscina del Colegio.

El campamento sigue los protocolos COVID-19 esta-
blecidos en el colegio, los grupos son muy reducidos, el
uso de mascarilla es obligarorio y la desinfeccion de ma-
nos es constante.
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Alolargo delos dias en que se desarrolla el Clinic de Baloncesto, los alumnos

conseguiran:

Aprender y perfeccionar la técnica individual.

en el juego.

equilibrio, velocidad, saltos, etc.

Hovaio

Entrenamiento de técnica individual
Situaciones reales de juego
Entrenamiento tactico
Competicion baloncesto
Recogida

Especial importancia a la hidratacion. Para ello es necesario que cada
jugador traiga una botella de agua marcada con su nombre.

Durante la mafana se realiza un descanso para el almuerzo (incluido en
la cuota).

Mejorar los fundamentos técnicos y tacticos con una metodologia basada

Ejercitar la toma de decisiones tacticas y la construccion del juego colectivo.
Mejorar el desarrollo psicomotriz mediante ejercicios de coordinacion,



Precio del campamento: %

PRECIO SEMANA DICIEMBRE (3 dias)- 105€
PRECIO SEMANA ENERO (4 dias)- 140€ »*’
PRECIO 2 SEMANAS (7 dias) - 210€

PRECIO DIA SUELTO - 40€
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Para cualquier duda o consulta, contactar con el colegio por teléfono en el 91
8250075 o através del correo electronico sunandfun@colegioestudiantes.
edu.es.
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Para formalizar la inscripcion se debera enviar un correo electrénico
a la direccién sunandfun@colegioestudiantes.edu.es, adjuntando el
comprobante del pago y la ficha de inscripcion.

Las plazas son limitadas y se adjudicaran por riguroso orden de inscripcion.

FICHA DE INSCRIPCION
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